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PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO (26/09/2025)

La composizione e orario delle singole serie saranno pubblicati online 1h prima della gara

DOMENICA 28 SETTEMBRE 2025 - APERTURA SEGRETERIA ORE 14:20

M F Cat. Call Room Inizio gara
Alto C-Ass 15:20 15:50
Alto C 15:20 15:50
| 10hs Ass 15:35 15:50
100hs Ass 15:45 16:00
100 C 16:00 16:10
100 Ass 16:10 16:20
Peso Ass 16:10 16:30
100 C 16:20 16:30
100 Ass 16:25 16:35
500 C 16:30 16:45
500 Ass 16:35 16:50
500 C 16:40 16:55
500 Ass 16:45 17:00
Alto Ass 16:45 17:15
Peso Ass 16:55 17:15
5000 Ass 17:55 18:10
5000 Ass 18:25 18:40

Attivita Promozionale provinciale Esordienti

Attivita Categoria Inizio Fine

Gioco sport Eso5 — Eso8 — Eso10 MF 16:30 17:20
60 piani Eso IOM 17:25
60 piani Eso IOF 17:35
50 piani — su percorso Eso5 M 18:00
50 piani — su percorso Eso5F 18:10
50 piani — su percorso Eso8 M 18:20
50 piani — su percorso Eso 8 F 18:30

PROGRESSIONI SALTI IN ELEVAZIONE

SALTO IN ALTOCF/CM
1.30 1.36 [.41 .45 1.49 1.53 .56 1.59 1.61 +2
SALTO IN ALTOF
1.36 .41 1.45 1.49 1.53 1.56 1.59 1.61 +2
SALTO IN ALTOM
I.10 1.20 1.30 1.40 1.50 1.60 1.70 .77 1.83 1.86 1.89 1.92 +2

Delegato Tecnico: Alessia Castaldo — email: castaldoalessia02@gmail.com



